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Punkt 1: Fravaerende

00.22.04-P35-5-17
Resume
Sagsforleb: AR
Beslutning

Ingen.



Punkt 2: Bemerkninger/andringer til dagsordenen

00.22.04-P35-5-17

Resume

Sagsforleb: AR

Sagsfremstilling

Eventuelle bemerkninger/endringer til dagsordenen.
Beslutning

Ingen bemerkninger.



Punkt 3: Aldreradsvalg 2021 - Valgbestyrelse og forelebig tidsplan

84.12.00-G01-2-20
Resume

Sagsforleb: AR

Aldreradet anmodes om at valge formand og medlemmer til valgbestyrelsen for ZAldrerddsvalget i 2021 samt drofte
forelgbig tidsplan.

Konsulent Linn Lou deltager under dette punkt.

Sagsfremstilling

Byradet har den 2. september 2020 - efter forslag fra Aldreradet - besluttet at aldreradsvalget 1 2021 skal afvikles som
fremmedevalg samme dag og sted som kommunalvalget.

I forbindelse med koordineringen af aldreradsvalget i 2021 skal der veaelges en valgbestyrelse, der har kompetencen i
forhold til beslutninger vedrerende afviklingen af valget. Ved eldrerddsvalget 1 2017 bestod valgbestyrelsen af fem
medlemmer, heraf tre medlemmer fra ZAldreraddet og to medlemmer fra Byradet. Eftersom @ldrerddsvalget afvikles samme
dag og sted som kommunalvalget, foreslar borgermester Mikael Klitgaard og formand for ZAldreomsorgsudvalget Ole
Jespersgaard, at valgbestyrelsen udelukkende skal bestd af medlemmer fra ZAldreradet.

Der er udarbejdet en forelebig tidsplan med vigtige datoer i forhold til afvikling af @ldrerddsvalg i 2021. Tidsplanen
indeholder datoer, hvor sammenfald med fristerne i forhold til kommunalvalget er vigtig. Tidsplanen vil blive udvidet
med opgaver efter dreftelser i valgbestyrelsen.

Fagforvaltningen for Sundhed og Velfard foreslar, at Aldreradet vaelger formand og medlemmer til valgbestyrelsen samt
drefter forslag til forelgbig tidsplan.

Personale
Ingen.

Beslutning

Tidsplan gennemgéet af konsulent Linn Lou og taget til efterretning.
Foelgende blev valgt til valgbestyrelsen:
Inger Mgller Nielsen

Jan Lindegaard Munkholt

Kurt Kristensen



Bilag

Forelabig tidsplan



Punkt 4: Hering af Sundhedspolitik

29.00.00-K04-1-19
Resume

Sagsforleb: HAR/FR/BS/AR/FK/BE/AO/OK/TM

Fagforvaltningen for Sundhed og Velfzrd har pa baggrund af 1. haringsrunde og behandlingen af de indkomne
haringssvar udarbejdet en endelig heringsversion af Sundhedspolitik og pejlemerker.

Social- og Sundhedsudvalget fremsender Sundhedspolitikken til hering i relevante fagudvalg, udvalg og rad forud for den
endelige godkendelse i Byradet.

Sagsfremstilling

Kommunen er den vigtigste offentlige akter i forhold til at fremme sundhed og forebygge sygdom i borgerens nermilje.
Alle borgere er pa forskellige tidspunkter i deres liv 1 kontakt med kommunen

f.eks. sundhedsplejen, dagtilbud, skoler, socialomradet, jobcentre og @ldreplejen — og alle borgere bruger kultur- og
fritidstilbud, feerdes i byrummet og i naturen og lever deres liv i vores fzelles samfund.

Fagforvaltningen for Sundhed og Velfzrd har udarbejdet heringsversion til en Sundhedspolitik med tilherende
pejlemerker for Brenderslev Kommune.

Sundhedspolitikken har til formal at seette retning for arbejdet med at oge sundheden blandt borgerne i kommunen.
Politikken kommer til at indeholde en reekke pejlemarker, som skal satte en felles retning for, hvordan Brenderslev
Kommune kan gore en forskel for borgernes sundhed.

Sundhedspolitikken indeholder 6 pejlemarker:

¢ Gode muligheder for at leve et sundt og aktivt liv

Lighed i sundhed

En sund start pa livet

En plads i faellesskabet

Byens rum fremmer det sunde valg

Mindre rygning og et reduceret alkoholforbrug vil give flere raske levear

Sundhedspolitikken er geeldende for alle borgere i Bronderslev Kommune, og der er fokus pa brede sundhedsfremmende
tiltag, som gavner alle borgere, men samtidig er der et underliggende fokus pa borgergrupper, som i perioder kan have
brug for en ekstra indsats eller er serligt udsatte. Sundhedspolitikken star ikke alene og skal teenkes sammen med
Byradets vision 2025 — et godt sted at leve, beveeg dig for livet, Sundhedsaftalen 2019-2023 og FN's verdensmal.

Fagforvaltningen for Sundhed og Velfard foreslér, at Aldrerddet drafter Sundhedspolitikken.

Personale

Ingen.



Beslutning

Aldreradet anbefaler, at de frivillige sociale foreninger far en mere fremtraedende rolle i forhold til at kunne hjzlpe
udsatte borgere, der ikke typisk selv henvender sig ved brug for hjelp. Specielt set i lyset af, at det gamle begreb
familielaege forsvinder.

Bilag

Sundhedspolitik - Endelig heringsversion



Punkt 5: Orientering vedrerende Covid19
29.08.00-G01-8-20
Resume

Sagsforleb: AR

Orientering i Aldreradet

Sundheds- og @ldrechef Uffe Viegh Jorgensen deltager under dette punkt.

Sagsfremstilling

Der vil pa medet blive givet en aktuel status pa Covid19.

Herunder:

Plejecenteromradet
Dagtilbud

Frit Valg

Sygeplejen

Traening og rehabilitering

Fagforvaltningen for Sundhed og Velfzrd foreslér, at Aldreraddet tager orienteringen til efterretning.
Beslutning

Taget til efterretning.



Punkt 6: Venteliste til plejehjem, plejecentre og 2ldreboliger

27.42.12-P05-1-17
Resume

Sagsforleb: £AR/AO

Der foreligger venteliste pr. 15. oktober 2020 til plejehjem, plejecentre og aldreboliger.

Sagen fremsendes til £ldreradet til orientering.

Sagsfremstilling

Fagforvaltningen for Sundhed og Velfard forelegger venteliste til plejehjem, plejecentre og aldreboliger til orientering.

Fagforvaltningen for Sundhed og Velferd foreslér, at Aldrerddet tager orienteringen til efterretning.
Personale

Ingen.

Beslutning

Taget til efterretning.

Bilag

Venteliste - plejebolig den 15. oktober 2020
Zldreboliger pr. 15. oktober 2020
Venteliste pr. 15. oktober 2020 - grafisk

Sagsbehandlingstid pa plejehjemsbolig



Punkt 7: Etablering af aflastningspladser og rehabiliteringscenter pa
Hellevadlund Plejecenter

27.36.04-G01-7-17
Resume

Sagsforleb: £O/AR

Arbejdet med etablering af aflastningspladser og rehabiliteringspladser pa Hellevadlund Plejecenter blev sat i sta pa grund
af Covid 19 i foraret 2020. Arbejdet genoptages nu.

Sagen fremsendes til orientering for Aldreradet

Sundheds- og @ldrechef Uffe Viegh Jorgensen deltager under dette punkt.

Sagsfremstilling

Med vedtagelsen af Budget 2020 blev der afsat 0,5 mio. kr. til etablering af et rehabiliteringscenter i stueetagen og de to
mindste boliger pa 1. sal pa Plejecenter Hellevadlund samt aflastningspladser i den gvrige del af bygningen.

I forbindelse med hjemsendelsen af medarbejdere pa grund af Covid 19 i foraret 2020 blev arbejdet omkring
Hellevadlund sat i std. I den mellemliggende periode er den del af Hellevadlund Plejecenter, der skal omdannes til
rehabiliteringscenter, blevet tomt for plejeboligbeboere.

Arbejdet genoptages nu, og Eldreomsorgsudvalget vil pA medet modtage en tidsplan for det videre arbejde.
Séfremt udgifterne overstiger 0,5 mio. kr., seges merudgifterne finansieret indenfor eksisterende budgetter.

Tidsplan foreligger til madet.

Fagforvaltningen for Sundhed og Velfard foreslar, at Aldrerddet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning fra Aldreomsorgsudvalget, 30. september 2020, pkt. 3:

Revideret tidsplan forelagt. Rehabiliteringscentret forventes at abne i sommeren 2021.

Der orienteres lgbende om projektets fremdrift og gkonomi.

Orienteringen taget til efterretning.

Christen Bager var fravarende.

Beslutning



Tidsplanen er taget til efterretning.

Aldreradet undres over, at ombygningen estimeres med en varighed pé over 3 ar.

Bilag

Tidsplan - Hellevadlund 30092020



Punkt 8: Nedbringelse af tiden for genudlejningsflow pa plejecentre

27.42.04-P07-1-20
Resume

Sagsforleb: £AR/AO

Aldreomsorgsudvalget skal traeffe beslutning om, hvorvidt plejecentrene i serlige tilfaelde fremadrettet skal sta for
temning af plejecenterboligerne og opmagasinering af indboet.

Til udtalelse 1 Aldreradet.

Sagsfremstilling

I forleengelse af udvalgssagen den 6. maj 2020 om Flow i ind- og udflytning pa plejecentre, onskede udvalget at fa
forelagt en plan for nedbringelse af tidsrum fra en borger der, til en ny borger flytter ind i den tomme bolig.
Fagforvaltningen har siden iveerksat forskellige tiltag, og fundet enkelte steder, hvor det anses som muligt at optimere
processerne i genudlejningsflowet.

Dialog med boligselskaberne og Ejendomsservice

Et led i processen med at nedbringe den samlede tid har veret en dreftelse med de relevante boligselskaber om deres rolle
i denne proces. Fagforvaltningen har derfor i lobet af sommeren 2020 aftholdt meder med de tre boligselskaber,
henholdsvis Fredensbo, Sundby-Hvorup og P.M., som henholdsvis ejer eller varetager administrationen af de kommunale
plejecentre i Bronderslev Kommune. Fagforvaltningen arrangerer endnu et mede med Boligforeningen P.M. med henblik
pa dialog om nedbringelse af de parerendes opsigelsesperiode, som her er leengere end pé de andre plejecentre.

Magderne har omhandlet tidsramme for genudlejning af plejecenterboliger, herunder sarligt muligheden for fleksibilitet i
forhold til indflytningsdato. Der var en god dialog pa mederne om at fortsatte arbejdet med at fremme hurtig
genudlejning af plejecenterboligerne, og boligselskaberne har fremsendt en raekke oplysninger, der har forbedret det
datagrundlag, som forela til medet den 6. maj 2020. Dette uddybes i vedlagte bilag 1 og bilag 2.

I nogle tilfelde er der udfordringer med at finde nye lejere. Det betyder, at der gar leengere tid inden en tom bolig er lejet
ud. Dette kan skyldes, at der i perioder ikke er nogen pa ventelisten (serligt til demensboligerne), hvorfor disse
lejligheder i perioder star tomme. I andre tilfaelde afslar den forste borger, som bliver tilbudt boligen, hvorfor boligen skal
tilbydes en anden eller en tredje borger, hvilket forlenge flowet. Dette uddybes i bilag 3.

Fagforvaltningen har endvidere veret i dialog med Ejendomsservice angaende procedure for tamning og syn af
lejlighederne pa Plejecenter Margrethelund, som herer under kommunens administration.

Processen med ivaerksattelse af de ovenstdende forskellige tiltag har medvirket til at skeerpe vigtigheden af et hurtigt flow
i genudlejningerne overfor alle involverede aktorer.

Temning af boet

Udvalget har tidligere draftet muligheden for, at plejecentrene kunne varetage opgaven med temning af boliger for at
fremme genudlejningsflowet, og bedt om at fa belyst muligheden herfor.

Plejecenteromrédet oplyser, at mange parerende ofte er hurtige til at fa tomt lejlighederne. I visse tilfeelde mé temningen
af boet dog udsettes, da der afventes en skifteretsattest. Hvis plejecenterboligen skal tammes, inden der er taget stilling til
boets behandling, kan det ske pa to mader.



Hvis der er en god kontakt med de péarerende og de parerende er enige om forlebet, kan de parerende i samarbejde med
plejecentret udfylde en rydningserklaering, der sendes til skifteretten. I erklaeringen kvitterer de parerende for, hvilke
indbo-genstande, de har faet udleveret, og de kvitterer for, at de forpligtiger sig til at tilbagelevere de pagaldende indbo-
genstande, safremt Skifteretten efterfolgende treeffer beslutning om at udlevere boet til en anden berettiget. Denne
mulighed anvender plejecentrene allerede.

Safremt der ikke er god kontakt til eller medvirken fra de parerende, anbefales brugen af en rydningserklaering ikke. I det
tilfelde kan plejecentret vaelge at tamme boligen og séledes flytte indboet til opmagasinering andetsteds, sa leenge dette
kan ske forsvarligt mens skifterettens behandling af boet afventes. Kommunen berer det juridiske ansvar for
indbogenstandene. Udgifterne forbundet med temning af boet tilfalder som udgangspunkt kommunen.

Plejecenteromridet oplyser, at der ikke er tilstraekkeligt med lokaler til opmagasinering af den afdedes ejendele pa
plejecentrenes matrikler. Traeffes der beslutning om, at boet skal kunne temmes kommunalt, vil det derfor for hovedparten
af plejecentrene blive nedvendigt at indga aftaler med virksomheder til opmagasinering og hyring af flyttefolk. Endvidere
skal kommunen fastlegge generelle retningslinjer for opmagasinering og rydning af afdedes indbo, herunder
retningslinjer for kontakt til arvingerne, registrering og s@rlig opbevaring af verdigenstande, udlevering af indbo med
videre for at sikre, at opbevaringen sker pa betryggende made og vaerne om personalet, sa disse ikke skal stilles ansvarlige
for afdedes vardigenstande.

Alternativt ma man acceptere, at genudlejningsflowet i visse tilfeelde forleenges og bevare nuveerende niveau for
genudlejningsflow.

Fagforvaltningen for Sundhed og Velfard foreslar, at £ldreomsorgsudvalget traeffer beslutning om, hvorvidt
plejecentrene fremadrettet skal std for temning af plejecenterboligerne og opmagasinering af indboet i de tilfaelde, det kan
blive nedvendigt.

Beslutning

Til trods for, at der gennem en laengere periode har varet fokus pé nedbringelsen, ser det ikke ud til at have baret frugt
endnu.

Aldreradet anbefaler, at der fortsat arbejdes med at nedbringe genudlejningsflowet.

Bilag
Bilag 1 Revideret dataudtraek genudlejningsflow kommunale plejecentre
Bilag 2 Notat Flow i genudlejning af plejecenterboliger (opfelgning pa udvalgssag maj 2020)

Bilag 3 Notat Betydningen for genudlejningsflowet nar der er udfordringer med at finde nye lejere



Punkt 9: Afrapportering pa Traening for hjzelpemidler

27.36.00-P20-1-19
Resume

Sagsforleb: £AR/AO

Med afset i dreftelserne pa fellesmedet mellem ZAldreomsorgsudvalget og Aldrerddet den 16. november 2018, blev
pilotprojektet Traening for hjeelpemidler” igangsat, og er nu afsluttet. Der er nu udarbejdet evaluering og anbefaling pé
baggrund af projektet.

Sagen fremsendes til £Aldreradet til orientering.

Sagsfremstilling

Pa fellesmodet mellem ZAldreomsorgsudvalget og Aldreradet den 16. november 2018 blev temaet ”Hjelpemidler:
Egenmestring — skal/skal ikke?” dreftet. Der var generelt enighed om, at borgere, der kan genoptranes, skal tilbydes
treening, for der bevilges hjelpemidler eller hjemmehjalp, hvilket er i overensstemmelse med Brenderslev Kommunes
@ldrepolitik — ”Et aktivt @ldreliv — den, der kan selv, vil og skal selv”.

Med afsat i disse droftelser besluttede ZAldreomsorgsudvalget den 21. august 2019 at igangszette pilotprojektet ”Traening
for hjeelpemidler”, som havde til formal at afdeekke, hvorvidt investering i treening ferer til en oget grad af
selvhjulpenhed, sa borger kan klare sig lengere i eget hjem med eget livskvalitet til folge. Projektet skulle kere fra primo
september 2019 til marts 2020, men grundet COVID-19 har der imidlertid veret en forsinkelse af feerdiggerelsen af
projektet, men der er nu udarbejdet evaluering af projektet og lavet en anbefaling pa baggrund af evalueringen.

Projektets succeskriterie var, at de borgere, der gennemforte treeningsforlabene, efterfolgende ville have et nedsat behov
for hjelp, og malgruppen omfattede udvalgte borgere, der var bevilget toiletforhgjer, modtog hjelp fra fritvalgsleverander
og havde rehabiliteringspotentiale.

Der er i projektperioden kert to hold igennem med 6 deltagere pa hvert hold, som har veret i malgruppen og har ensket at
deltage. Pa hvert hold har 1 af deltagerne ikke gennemfort forlebet, og 1 er aldrig startet op. Det vil sige, at 8 af de 12
deltagere har gennemfert treningsforlebet.

Overordnet viser testene, at en intensiv treeningsindsats har gjort det muligt at fastholde — og ovenikebet forbedre —
deltagernes funktionsniveau og selvhjulpenhed, hvilket understettes af medarbejderne i frit valgs oplevelser af endringer i
deltagernes funktionsniveau — bade under og efter treeningsforlebet (jf. bilag 1).

konomisk peger resultaterne pé, at et intensivt treeningsforlgb inden — eller eventuelt suppleret af — bevilling af et
hjelpemiddel, kan forbedre eller fastholde funktionsniveauet og dermed udskyde behovet for hjzlp.

Det vurderes séledes, at projektet har veret en succes, da behovet for yderligere hjelp udskydes ved en intensiv
treeningsindsats.



Anbefaling
Det anbefales, at det intensive treeningsforleb/projektpakken (jf. bilag 2) fremover indgér som en del af 83a-

rehabiliteringsforlgbene til borgere, som udelukkende har behov for et hjelpemiddel, da dette ikke er udgiftsdrivende for
kommunen.

Det vil sige, at borgere som sgger om et hjeelpemiddel, fx en rollator, badebaenk, toiletstol mv., tilbydes det intensive
treeningsforlab — enten alene eller suppleret af hjelpemidlet. Formalet med indsatsen vil vere at afthjelpe behovet for
hjelpemidlet, hvis det er muligt og pa leengere sigt udsatte behovet for hjalp.

Fagforvaltningen for Sundhed og Velfaerd foreslér, at Aldreomsorgsudvalget tager evalueringen til efterretning og
beslutter, hvorvidt projektpakken skal indgé som en del af 83a-rehabiliteringsforlebene.

Personale

Ingen.

Beslutning

Taget til efterretning.

Aldreradet eftersperger, hvilken gruppe der udpeges til at deltage i projektet fremadrettet.

Zldreradet anbefaler, at projektpakken fastholdes og ensker, at den indgéar som en fast bestanddel af rehabiliteringen
fremadrettet.

Bilag
Bilag 1 - Evaluering af Traening for hjelpemidler

Bilag 2 — Treening for hjelpemiddel - hjemmetrening



Punkt 10: Budget 2021 - orientering

00.30.00-S00-1-20
Resume

Sagsforleb: AR

Orientering i Aldreradet.

Sundheds- og @ldrechef Uffe Viegh Jorgensen deltager under dette punkt.

Sagsfremstilling

Der vil pd medet blive givet en orientering omkring Budget 2021, herunder opfelgning pa budgetensker.

Fagforvaltningen for Sundhed og Velferd foreslér, at Aldrerddet tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning

Aldrerddet vil fremadrettet arbejde med, at de ensker, der er fremsat til Aldreomsorgsudvalget, indfries til naste ar.

Det gaelder:

¢ Opnormering af rengering hos pensionister

o Abning af aktivitetsstederne — 7 dage om ugen

¢ Flere medarbejdere der kan understotte det sociale arbejde pa plejecentrene, samt sterre fokus pa udbredelsen af
klippekort

Punktet enskes herefter p4 dagsordenen ved hvert Aldrerddsmede for at kunne folge udviklingen.



Punkt 11: Medekalender 2021 for Aldreradet

00.22.04-G01-1-20
Resume

Sagsforleb: AR

Byrédet har den 2. september 2020 godkendt forslag til medekalender for 2021.

Aldreradet skal tage stilling til, om medekalenderen for 2021 kan godkendes endeligt.

Sagsfremstilling

Byradet har den 2. september 2020 godkendt forslag til megdekalender for 2021.

Der er planlagt et mede pr. maned i Eldrerddet. Mededagen er fastsat til onsdage, kl. 09.30 pa Radhuset i Bronderslev.

Der er medefti i vinterferien (uge 8), i juli maned samt i efterarsferien (uge 42). I uge 26 og 33 ma der ikke vaere meder i
de stadende udvalg.

Magder i rad, nevn og evrige organer skal planleegges holdt senest 1 uge for mader i de politiske udvalg,

Staben foreslar, at Aldreradet godkender modekalender 2021 endeligt.
Personale

Ingen.

Beslutning

Zldreradet godkender medekalender for 2021. Der enskes dato for de to feellesmoder, der atholdes med
Aldreomsorgsudvalget.

Bilag

Maoadekalender for 2021



Punkt 12: Orientering fra udvalgene

00.01.00-100-6-18
Resume

Sagsforleb: AR

Orientering fra udvalgene

Beslutning

Ingen bemerkninger.



Punkt 13: Meddelelser fra formanden

00.01.00-100-2-18
Resume

Sagsforleb: AR

Meddelelser fra formanden.

Temamedet omkring demens udszttes til neste mede i £ldrerddet den 25. november 2020

Fellesmode Aldrerdd og Aldreomsorgsudvalg den 27. november 2020

Klage sendt til NT vedrerende udkantsomraderne i kommunen

Orientering fra Regionsaldrerddsmede.

Orientering fra temamede 1 Danske ZAldrerdd Aabybro

Beslutning

¢ Temamedet omkring demens udsattes til neste mede i Fldreradet den 25. november 2020

¢ Fallesmode Aldrerdd og Aldreomsorgsudvalg den 27. november 2020

Fellesmade aflyses indtil fysisk fremmede er muligt.

¢ Klage sendt til NT vedrerende udkantsomrdderne i kommunen

Jonna Raasted orienterer omkring klage pa bustider.

¢ Orientering fra Regionsaldrerddsmade.

¢ Orientering fra temamede i Danske ZAldrerdd Aabybro



Punkt 14: Eventuelt

00.01.00-100-3-18
Resume

Sagsforleb: AR

Eventuelt

Beslutning

¢ Anette Thomsen orienterer omkring Aktiv patientstette. www.aktivpatientstotte.dk
¢ Jonna Raasted orienterer omkring nyt fra ombygningen pd Margrethelund



Punkt 15: Punkter til pressen

00.01.00-100-4-18
Resume

Sagsforleb: AR

Punkter til pressen

Beslutning

¢ Budget 2021
¢ Ombygning Hellevadlund



Punkt 16: Naeste mode
00.01.00-100-5-18
Resume

Sagsforleb: AR

Neaste made i Aldreradet er onsdag den 25. november 2020

Beslutning

Neaste made i Aldrerddet er onsdag den 25. november 2020 — der afventes information om, hvorvidt medet atholdes
virtuelt eller ved fysisk fremmeade. Byradssalen er forhandsreserveret.



	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Fraværende
	Punkt 2: Bemærkninger/ændringer til dagsordenen
	Punkt 3: Ældrerådsvalg 2021 - Valgbestyrelse og foreløbig tidsplan
	Punkt 4: Høring af Sundhedspolitik
	Punkt 5: Orientering vedrørende Covid19
	Punkt 6: Venteliste til plejehjem, plejecentre og ældreboliger
	Punkt 7: Etablering af aflastningspladser og rehabiliteringscenter på Hellevadlund Plejecenter
	Punkt 8: Nedbringelse af tiden for genudlejningsflow på plejecentre
	Punkt 9: Afrapportering på Træning før hjælpemidler
	Punkt 10: Budget 2021 - orientering
	Punkt 11: Mødekalender 2021 for Ældrerådet
	Punkt 12: Orientering fra udvalgene
	Punkt 13: Meddelelser fra formanden
	Punkt 14: Eventuelt
	Punkt 15: Punkter til pressen
	Punkt 16: Næste møde

