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Punkt 1: Fravaerende

00.22.04-P35-2-21
Resume

Sagsforleb: AR

Personale

Ingen.

Beslutning

Jonna Raasted og Birger L. Thomsen var fravarende.



Punkt 2: Bemerkninger/andringer til dagsordenen

00.22.04-P35-2-21

Resume

Sagsforleb: AR

Sagsfremstilling

Eventuelle bemerkninger/endringer til dagsordenen.
Personale

Ingen.

Beslutning

Ingen bemerkninger til dagsordenen.



Punkt 3: Projekt og boligorientering
00.01.00-100-4-21
Resume

Sagsforleb: AR

Aldreradet orienteres af projektleder Abas Khalaf fra Boligforeningen PM, om tanker omkring boliger i
hele Knudsgade-omréadet samt det boligsociale projekt som Faelleshuset Melkebatten er centrum for.
Personale

Ingen.

Beslutning
Abas Khalaf orienterede om arbejdet som projektleder i Boligforeningen PM. Zldrerddet er meget optaget af det store

arbejde der foretages i forhold til etniske beboere i Knudsgade omradet. Et arbejde der virkelig gor en forskel for
omradets beboere, samt Bronderslev by.

Derudover orienterede Abas Khalaf omkring de tanker der foreligger vedrerende udbygning af afdeling 11
(Thorvaldsensvej), hvor en del af omréadet er teenkt til hovedsagelig at huse seniorer.

Samt i stor udstraekning at transformere hele omradet vaek fra det image der i forvejen er tilknyttet omradet.



Punkt 4: Venteliste til plejehjem, plejecentre og 2ldreboliger

27.42.12-P05-1-21
Resume

Sagsforleb: £AR/AO

Der foreligger venteliste pr. 30. november 2023 til plejehjem, plejecentre og aldreboliger.

Sagen fremsendes til £ldreradet til orientering.

Sagsfremstilling

Fagforvaltningen for Sundhed og Velfzrd foreleegger venteliste til plejehjem, plejecentre og eldreboliger til orientering.

Fagforvaltningen for Sundhed og Velfaerd foreslér, at Aldreradet tager orienteringen til efterretning.

Personale

Ingen.

Beslutning
Venteliste er taget til efterretning.
Bilag

Venteliste til plejecentre og eldreboliger pr. 30. November 2023



Punkt 5: Arsberetning 2023

00.01.00-K07-1-22
Resume

Sagsforleb: AR
Arsberetning 2023.

Der er udarbejdet Arsberetning for 2023 for Aldreradet.

Sagsfremstilling

Der er udarbejdet Arsberetning for 2023 for Aldreradet.

Fagforvaltningen for Sundhed og Velferd foreslar, at Aldreradet tager arsberetningen til efterretning.
Personale

Ingen.

Beslutning

Vedrerende afsnit omkring seniorboliger indferes ensket om sundhedsklinikker.

Bilag

Arsberetning 2023



Punkt 6: Planlaegning af feellesmode mellem Aldreomsorgsudvalget og
/Eldreradet

00.01.00-P35-7-22
Resume

Sagsforleb: £O/AR

Aldreomsorgsudvalget atholder 2 meder om aret med Aldreradet.

Sagsfremstilling
Magaderne mellem Aldreomsorgsudvalget og Aldreradet er i 2024 berammet til henholdsvis den 6. marts og den 25.

september. Fellesmedet den 25. september skal flyttes, da der bade er Udvalgsmede i Aldreomsorgsudvalget og mede
med ZAldresagen samme dag.

Forslag til emner:

¢ Forberedelse til Vidensdag i Haderslev den 30. maj 2024
¢ Status vedrerende Margerthelund

Fagforvaltningen for Sundhed og Velferd foreslar, at Aldreomsorgsudvalget drefter en ny mededato, som erstatning for
den 25. september, samt punkter til dagsordenen.

Personale

Ingen

Beslutning

Zldreradet vil lade erstatningsdato for 25. september vaere op til Aldreomsorgsudvalget.

Punkter der gnskes dreftet pd fellesmede er:

Madleverencer generelt samt indferelse af varm mad til aften.

Budget og ekonomi generelt

Indferelse af velferdsteknologi

Fokus pa Tandsundhed og mundhygiejne

Skal sundhedspersonale uddannes i udlandet jfr. Robusthedskommisionen

e o o o o



Punkt 7: Bevag dig for livets idraets- og motionsvaneundersogelse 2023

18.20.00-P20-2-18
Resume

Sagsforleb: FKT/SHS/TM/BS/BE/AR/AO

Som en del af Beveeg dig for livet-indsatsen gennemferes der arligt en idreets- og motionsvaneundersegelse kaldet
benchmarkundersggelsen. Benchmarkunderseggelsen 2023 viser blandt andet, at Brenderslev Kommune har et hgjere
gennemsnit aktive borgere end det nationale gennemsnit og at mélet for visionsaftalen 2025 om 75% aktive borgere er
naet.

Fritids-, Kultur- og Turismeudvalget, Social-, Handicap- og Sundhedsudvalget, Teknik og Miljeudvalget, Berne- og
Skoleudvalget, Beskeftigelsesudvalget samt ZAldreomsorgsudvalget orienteres om de nye tal fra benchmarkundersogelsen
2023.

Sagsfremstilling

Bevag Dig For Livet-indsatsen (BDFL) er Danmarks Idratsforbunds (DIF) og Danske Gymnastik og Idretsforeningers
(DGI) feelles projekt. BDFL har igennem en arrakke styrket arbejdet med at gere den danske befolkning mere
idreetsaktive. Bronderslev Kommune blev i 2019 udvalgt som visionskommune for Bevaeg Dig For Livet indsatsen.

Malsatningen for de nationale Beveeg Dig For Livet visionskommuner var, at 75% af danskerne i 2025 skulle dyrke
idraet, og at 50% af befolkningen skulle dyrke idrat i en forening. Brenderslev Kommunes sociale og skonomiske forhold
(sociogkonomiske faktorer) betyder, at idraetsdeltagelsen forventeligt ligger lavere end hos gennemsnittet af danske
kommuner.

Som en del af BDFL-indsatsen er der blevet gennemfert malinger af idraets- og foreningsdeltagelse i kommunerne. I
Brenderslev Kommune var udgangspunktet i 2019, at henholdsvis 55% var idraetsaktive og at 30% var idreetsaktive i en
forening. Benchmarkundersogelsen i 2023 for Brenderslev Kommune viser, at 75% er idraetsaktive og at 48% er
idreetsaktive i en forening.

Benchmarkundersegelsen viser, at der sarligt for kategorierne 18-24 arige og ledige er det sterste udviklingspotentiale.
Igangvarende indsatser som handleplanen for Fritids- og Idretspolitikken 2024 med fokus pé ledige samt Ungepuljen, er
med til at imedekomme disse mélgrupper.

Benchmarkunderseggelsen viser, at 55% af de ikke-idraetsaktive borgere ensker at vandre. Igangverende indsatser som
Royal Run, hjertestier samt projektet "Stier og Spor, hvor du bor" er alle indsatser, som er med til at imgdekomme
malgruppens ensker.

Fagforvaltningen for Bern og Kultur foreslar, at Fritids-, Kultur- og Turismeudvalget, Social-, Handicap- og
Sundhedsudvalget, Teknik og Miljeudvalget, Barne- og Skoleudvalget, Beskaftigelsesudvalget samt
Zldreomsorgsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Personale

Ingen.



Beslutning fra Fritids-, Kultur- og Turismeudvalget, 9. november 2023, pkt. 13:

Orienteringen taget til efterretning. Det er et flot resultat, men der skal stadig vere fokus pa de mélgrupper som ikke er
medlem af en forening eller er aktive.

Christina Eilers fraverende med afbud.

Beslutning fra Social,- Handicap- og Sundhedsudvalget, 4. december 2023, pkt. 11:

Til efterretning.

Beslutning

Aldreradet tager orienteringen til efterretning og bemeerker at det er et fantastisk godt projekt.

Bilag

Bevag Dig For Livets idraets- og motionsvaneundersogelse 2023, Bronderslev Kommune



Punkt 8: Gensidig orientering - Bestyrelser pa plejecentre

27.00.00-G01-22-21
Resume

Sagsforleb: AR

Gensidig orientering

¢ Bestyrelser pa plejecentre
Sagsfremstilling
Aldreraddet har anmodet om, at gensidig orientering om bestyrelsesarbejdet pa plejecentre er et fast punkt pa dagsordenen.
Personale
Ingen.

Beslutning

Erik Serensen orienterede omkring Elmehgj.

Knud Jargensen orienterede omkring Rosengérden.



Punkt 9: Meddelelser fra formanden

00.01.00-100-2-21
Resume

Sagsforleb: AR

Meddelelser fra formanden

Sagsfremstilling

Meddelelser fra formanden

Stormeder for seniorer 2024

Dialogmede Formand og naestformand i Danske ZAldrerad
Temadag den 5. marts 2024 Danske ZAldrerad
Boligmede/boligstrategi (18. januar samt 15. februar 2024)
Status pé aldreboliger i Jerslev

Treffedage

Personale

Ingen.

Beslutning

Henning orienterede omkring arbejdet med forslag til naste stormedearrangement.
Forslag til oplagsholder, Peter Lund Madsen.

Indbydelse boligmader sendes til Eldreradet, der meldes direkte retur til Emma Rendbaek ved deltagelse.

Treeffedage arrangeres i 2024 séledes:
Forste mandag i manederne februar, maj, september og november pa Dronninglund Bibliotek, samt forste onsdag i samme
maneder pa Brenderslev Bibliotek.

Invitation til stormede om eldres velfzerd i Fredericia den 30. januar kl. 10.30 — 15.45.

Regionsmede den 23. januar pd SOSU-skolen, Jonna Raasted deltager fra Aldreradet.



Punkt 10: Status pa inkontinensressourcepersonens arbejde

27.00.00-P20-4-22
Resume

Sagsforleb: £O/ER

Den 11. januar 2023 blev £Aldreomsorgsudvalget orienteret om status pd inkontinensressourcepersonens arbejde. Udvalget
bad om en orientering om status efter et ar.

Status pa indsatsen fremsendes til orientering i Aldreomsorgsudvalget.

Visitator, Mathilde Smolinski Hansen deltager under dette punkt kl. 15.15.

Sagsfremstilling

Inkontinensressourcepersonen har i lebet af 2023 arbejdet malrettet med at folge op pa eksisterende blebevillinger med
henblik pa at sikre, at borgerne har den korrekte bevilling og give rad og vejledning om vaskeindtag, faste toiletbesog og
henvise til baeekkenbundstraening i Traeningsenheden.

Ressourcepersonen har arbejdet med folgende indsatser:

o Aben kontinensklinik i Bronderslev og Dronninglund

Kontinensradgivning og undervisning om produkter til Hjemmeplejen og Plejecenteromradet
Kontinensvurderinger med udgangspunkt i den velfardsteknologiske ble Identifi

Styrket samarbejde med de praktiserende laeger herunder reduktion i leegeattester

Foredrag om taburiserede emner i samarbejde med Brenderslev Bibliotek

Foredrag om rad og vejledning til borgere i rehabiliteringsforlgb i Rehabiliteringsteamet

Pr. 1. maj 2023 har ressourcepersonen overtaget bevillingskompetencen pa kateter og stomi i Visitationen, hvilket ger, at
alle inkontinenshjalpemidler er samlet under samme funktion. Der ses et potentiale i at se ind i1 bevillingen af kateter,
hvor der forventes at kunne findes en besparelse pa is@r engangskatetre.

Aftabel 1 ses, at antallet af borgere med blebevillinger er steget siden 2022. Dette skyldes formentligt det store fokus pa
omradet og at de praktiserende laeeger henviser langt flere til 4ben kontinensklinik end tidligere. Der er dog bevilliget faerre
antal bleer pr. borger i 2023 sammenlignet med tidligere ar.

Tabel 1. Antal borgere med en blebevilling i perioden 2016-2023. Data er trukket den 30. oktober 2023.

Ar 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Antal borgere 937 915 963 898 886 845 795 832



Aftabel 2 ses, at udgifterne til bleer er steget siden 2022. Dette skyldes altovervejende en stor prisstigning pé bleer pa
12,3% pr. den 1. marts 2022 og yderligere en prisstigning pa 21,8% pr. den 1. januar 2023. Prisstigningerne betyder, at
udgifterne er eget med ca. 126.000 kr. i 2022 og ca. 285.000 kr. i 2023.

Tabel 2. Udgifterne til bleer i perioden 2016-2023. Data er trukken den 30. oktober 2023.

Ar 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Kr. 2.069.830 1.691.899 2.165.012 1.462.862 1.441.790 1.573.037 1.210.276 1.593.063

Siden ressourcepersonen blev ansat i marts 2022, har der vaeret en samlet besparelse pa laegeattester pa ca. 200.000 kr. i
2022 og 2023. Det betyder, at forudsetningen for budgettet med en besparelse pa 400.000 kr. i 2023 samlet set er néet,
nar der tages forbehold for de massive prisstigninger pa bleer.

Bevillingen i budgettet lgber frem til udgangen af 2024.

Fagforvaltningen for Sundhed og Velferd foreslar, at Aldreomsorgsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Personale
Ingen.
Okonomi

@konomiafdelingen bemaerker at der 1 2023 er et korrigeret budget pa 1,6 mill. kr. og at der pr. 3. december er brugt 1,9
mill. kr. Besparelsen i 2023 er ikke naet.

Beslutning

Zldreradet tager orienteringen til efterretning med folgende bemerkning. ZAldreradet stotter op og anbefaler, at der
afsettes fremtidige ressourcer siledes at de iverksatte tiltag kan viderefores idet de bringer stor livskvalitet til den enkelte
borger.



Punkt 11: Eventuelt

00.01.00-100-1-21
Resume

Sagsforleb: AR

Eventuelt.
Sagsfremstilling
Eventuelt.
Personale

Ingen.

Beslutning
Henning orienterede fra Milje og Teknik, der arbejdes pa handicapforhold i Algade, Brenderslev.
Aldreradet opfordrer Brenderslev Kommune til at opfylde snerydningsforpligtelsen savel som private. Der er rigtig

mange steder i Brenderslev hvor snerydningen stadig mangler pa fortove og cykelstier og dermed rammer de svageste
trafikanter.



Punkt 12: Punkter til pressen

27.69.40-G01-2-21
Resume

Sagsforleb: AR
Sagsfremstilling
Punkter til pressen.

Personale

Ingen.
Beslutning fra Aldreradet, 29. november 2023, pkt. 13:

Ingen.

Inger Moller Nielsen og Birger Thomsen var fraverende.

Beslutning

Inger Meller Nielsen og Birger Thomsen var fraverende.

Inkontinens

Bevag dig for livet
Mgodet med Abas Khalaf og de mange tiltag der gares i boligforeningen.



Punkt 13: Naeste moade

00.01.00-100-5-18

Resume

Sagsforleb: AR

Sagsfremstilling

Neste mede i Aldreradet er den 28. februar 2024.
Personale

Ingen.

Beslutning

Til efterretning.



Punkt 14: Godkendelse af beslutningsprotokol
00.22.04-P35-2-21

Resume

Sagsforleb: AR

Sagsfremstilling

Digital underskrift af beslutningsprotokol.

Personale

Ingen.

Beslutning

Godkendt.
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